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여행에서 교통편은 필수. 이번에는 공공교통기관 특집입니다. 여러분의 여행에 조금이나마 도움이 되었으면 합니다. 이 곳에 소개되어 있는 

운행시각 및 운임 정보는 2006 년 12 월 31 일을 기준으로 한 것입니다. 여행계획을 세우시기 전에 최신정보를 확인해 주시길 바랍니다. 그럼 

즐거운 여행 되십시오! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

특집 :  공공교통기관  Tosa Wave is also available on the KIA homepage. 
(http://www.kochi-f.co.jp/kia/english/index.html) 

고치・도쿄 간 공공교통기관     
고치・도쿄 간 공공교통기관은 철도・버스・비행기의 세 종류가 있다. 비행기는 매일 8 편이 운항되고 있다. 항공권은 정규요금으로는 비싸지만, 

항공사가 각종 할인 티켓을 발행하고 있다. 예를 들어ANA 의 `다비와리(旅割)́ 의 경우, 가장 저렴할 때는 편도 11,900 엔에 도쿄로 갈 수 있다. 

또한 여행대리점이 제공하고 있는 항공권과 숙박권(1박)이 세트로 된 저렴한 상품은 시기에 따라서 3 만엔을 밑도는 것도 있다.  

여유를 갖고 천천히 여행하고 싶은 사람은 JR 이 제공하고 있는 `청춘 18 티켓´을 이용하는 것도 좋겠다. 이용기간은 제한되어 있지만(※1), 

5 일에 11,500 엔(1 일・1 인당 2,300 엔)인 티켓을 구매, 보통열차를 이용해서 도쿄까지 갈 수 있다. 현재의 운행시간표로는 하루면 도쿄에 

도착하기 때문에, 이 티켓을 사용해 5 명이 여행한다면 1 인당 2,300 엔으로 도쿄까지의 이동이 가능하게 된다. 다만,  18 시간 정도 걸리는 것이 

단점. 

비행기의 마지막편을 이용하기 힘들다면, 야간버스나 침대열차를 이용해 보자. 익일 첫 비행기보다 먼저 도쿄에 도착할 수 있다. 야간버스는 

도쿄역행(고치역 19:40 출발, 예약:088-882-0489)과 신주쿠행(고치역 19:50 출발, 예약:088-872-1221 혹은 088-884-5666)의 두 종류가 

있다. 침대열차는 가가와현 사카이데역에서 승차하게 되므로 사카이데역까지는 고치역에서 특급열차를 이용하면 좋다. (※2) 

예전에는 고치・도쿄 간 배편이 있었으나, 만일 페리를 이용해 도쿄로 가고 싶다면 도쿠시마항에서 매일 출항하고 있는 도쿄행 페리를 

이용하면 된다(도쿠시마항 11:30 출발→도쿄 FT 익일 5:00 도착, 예약:088-662-0489). 자가용으로 가고자 하는 경우에는 차를 실을 수 있는 

페리가 편리할 수도 있다.  

(※1) 청춘18 티켓의 이용기간:3/1~4/10, 7/20~ 9/10,12/10~ 1/20 

(※2) 고치역19:30출발→사카이데역21:22 도착 (특급열차)  / 사카이데역21:44출발→도쿄역07:08 도착 (침대열차) 

간사이～고치   
공공교통기관을 이용해 고치를 출발, 간사이로 향하는 방법에는 ･ ･비행기 버스 철도가 있지만, 비행기와 철도는 루트가 거의 정해져 있다. 그러나 

버스는 목적지, 경유지에 따라 여러가지 방법을 생각해 볼 수 있다.  

고치현과 간사이를 연결하는 버스(고속버스)는 JR 과 다른 두 개의 버스회사에서 운행하고 있다. JR 버스는 ･ ･ ･ ･스사키 고치－고베 오사카 덴리 교토 

(고치익스프레스호) 구간을 운행하고 있다. 스사키에서 출발하는 버스도 있기 때문에 고치현 서부에 살고 계시는 분께 추천할 만하다.  

또한 고치현교통주식회사, 도사전기철도주식회사 등이 운행하고 있는 버스에는 고치－오사카(요사코이호), 고치－고베(하바라이너), 고치－교토 

구간 등의 버스가 있고, 그 외에 고치현 동부에 살고 계시는 분께는 무로토를 경유하는 고치－무로토－오사카 구간을 운행하는 버스를 추천하고 

싶다. 

간사이로 향할 때, 환승의 번거로움을 감수하실 수 있는 분께는 목적지가 오사카나 교토일지라도 고치－고베(하바라이너) 구간을 이용하는 것을 

추천한다. 하바라이너는 양쪽에 두 좌석씩 관광버스 형태로 되어 있지만, 성수기 이외에는 붐비는 일도 적어, 두 좌석을 혼자서 사용할 수 있다는 

장점이 있다. 또한 오사카나 교토로 갈 때에 고베에서 전철로 갈아타고 이동하는 것이 시간도 절약되고 요금도 싸다. 또한 교토의 고속버스 

정류장은  JR 교토역 주변에 위치하고 있으나, 고베(산노미야)에서 한큐전철을 이용하면 교토 제일의 번화가인 시죠가와라마치(기온 주변)로 곧장 

향할 수 있다.  (JR, 각 버스회사마다 ･승강장 정류장이 다를 수 있으므로 주의 바람.) 

또한 연말연시나 추석 연휴 등 직행편의 좌석이 매진인 경우에는, 일단 도쿠시마까지 이동한 후에 간사이행으로 갈아타는 것도 하나의 수단으로 

생각해 볼 수 있겠다.  고치－도쿠시마 간 버스는 비교적 좌석확보가 용이하다. 간사이 직행편보다 약간 가격이 비싸지기는 하지만, 고치 

출발편보다 편수가 많고 간사이공항까지의 직행편 등도 있다.  

문의처  JR 시코쿠버스http://www.jr-shikoku.co.jp/bus/ 

고치현교통예약센터  (088)872-1221  도사전철예약센터  (088)884-5666 
 

히로시마・후쿠오카로의 공공교통기관   
고치에서 히로시마까지는 철도나 버스를 이용하는 것이 일반적이다. 버스는 직행버스가 매일 두 편식 운행되고 

있다(고치역 출발 8:00 와 16:00, 예약:088-872-1221 혹은 088-885-5666). 철도(JR)를 이용하는 경우에는 

특급열차로 오카야마까지 이동한 후, 오카야마에서 신칸센 `노조미´로 갈아타면 버스보다 단시간에 히로시마에 

도착할 수 있다.  

고치에서 후쿠오카(하카타)로 가는 방법에는 철도・버스・비행기의 세 가지가 있다. 버스는 야간버스가 매일 한 

편 운행되고 있다(고치역 출발 21:20, 예약:상기 연락처와 동일). 비행기는 매일 3 편이 운항하고 있다. 

철도(JR)라면 오카야마에서 하카타행 신칸센으로 갈아타면 된다. 

후쿠오카(하카타)로 가는 방법을 한 가지 더 살펴보자. 그다지 일반적인 루트는 아니나 고치에서 특급열차를 

타고 스쿠모로 이동한 다음, 스쿠모의 가타시마항에서 페리를 타고 오이타현의 사이키까지 이동한 후, 사이키에서 

특급열차를 타고 하카타로 향하는 방법도 있다. 예를 들어 고치역 11:34 출발→스쿠모역 13:56 도착, 

가타시마항15:00출발→사이키18:00도착, 사이키역18:38출발→벳부역19:46 도착, 벳부역 19:49 출발→하카타역 

21:59 도착의 여정이 가능하다. 만약 일정에 여유가 있는 사람은 벳부에서 하룻밤 머무르면서 벳부온천을 

둘러보는 것도 좋을 것이다. 

 
JR 国四  특급「남풍」호 



 

特集
と く し ゅ う

：公共
こ う き ょ う

交通
こ う つ う

機関
き か ん

 
 

旅
たび

に乗物
のりもの

はつきもの。今回
こんかい

は公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を特集
とくしゅう

します。あなたの県内外
けんないがい

での旅
たび

の手助
て だ す

けができれば 幸
さいわ

いです。ここにある時間
じ か ん

とか金額
きんがく

の情報
じょうほう

は

2006年
ねん

12月
がつ

31日
にち

現在
げんざい

のものです。旅行
りょ こう

計画
けいかく

を立
た

てる前
まえ

に最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

してください。それではいい旅
たび

を！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高知
こ う ち

－東京
とうき ょう

の公共
こ うき ょう

交通
こ う つ う

機関
き か ん

  

高知
こ う ち

・東京間
とうきょうかん

の公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

は鉄道
てつどう

・バス・飛行機
ひ こ う き

の 3種類
しゅるい

ある。飛行機
ひ こ う き

は毎日
まいにち

8便
びん

運航
うんこう

されている。航空券
こうくうけん

は正規
せ い き

料金
りょうきん

では高
たか

いが、航空
こ う く う

会社
がいしゃ

が各種
かくしゅ

割引
わりびき

チケットを発行
はっこう

している。例
たと

えば、ＡＮＡの「旅
たび

割
わり

」なら最
もっと

も安
やす

いときで片道
かたみち

11,900円
えん

で東京
とうきょう

まで行
い

ける。また旅行
りょ こう

代理店
だ い りてん

が提
てい

供
きょう

する航空券
こうくうけん

と宿泊券
しゅくはくけん

（1泊
はく

）

をセットにした格安
かくやす

パック旅行券
りょこうけん

は時期
じ き

によっては 3万円
まんえん

を切
き

るものもある。 

究極
きゅうきょく

のスローな旅
たび

をしたい人
ひと

はＪＲが提供
ていきょう

する「青春
せいしゅん

１８きっぷ」を利用
り よ う

すると良
よ

い。利用
り よ う

期間
き か ん

は限
かぎ

られているが（※１）、5日分
か ぶ ん

で 11,500円
えん

（1日
にち

・ 1
ひと

人
り

当
あ

た

り 2,300円
えん

）の切符
き っ ぷ

を購入
こうにゅう

し普通
ふ つ う

列車
れっしゃ

を乗
の

り継
つ

いで東京
とうきょう

まで行
い

くことができる。現在
げんざい

のダイヤであれば 1日
にち

で東京
とうきょう

に行
い

けるので、もしこの切符
き っ ぷ

を使
つか

って 5人
にん

で

旅行
りょ こう

すれば東京
とうきょう

まで1
ひと

人
り

当
あ

たり2,300円
えん

の交通費
こ う つ う ひ

で済
す

む。ただし約
やく

18時間
じ か ん

かかる。 

飛行機
ひ こ う き

の最終便
さいしゅうびん

に間
ま

に合
あ

わなければ、夜行
や こ う

バスか寝台
しんだい

列車
れっしゃ

に乗
の

れば次
つぎ

の日
ひ

の始発便
しは つ びん

よりも先
さき

に東京
とうきょう

に着
つ

く。夜行
や こ う

バスは東京駅
とうきょうえき

行
ゆ

き（高知駅
こ う ち え き

19:40発
はつ

、

予約
よ や く

：088-882-0489）と新宿
しんじゅく

行
ゆ

き（同
どう

19:50発
はつ

、予約
よ や く

：088-872-1221又
また

は088-884-5666）の2種類
しゅるい

ある。寝台
しんだい

列車
れっしゃ

は香川県
かがわけん

坂出駅
さかいでえき

からの乗車
じょうしゃ

となるので、坂出駅
さかいでえき

までは高知駅
こ う ち え き

から特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

で行
い

くと良
よ

い。（※２） 

昔
むかし

は高知
こ う ち

・東京間
とうきょうかん

に船便
ふなびん

があったが、もしフェリーで東京
とうきょう

まで行
い

きたいなら徳島港
と くしま こう

から東京
とうきょう

行
ゆ

きのフェリーが毎日
まいにち

出
で

ている（徳島港
と くしま こう

11:30発
はつ

→東京
とうきょう

ＦＴ翌日
よくじつ

5:00着
ちゃく

、予約
よ や く

：088-662-0489）。マイカーで移動
い ど う

する場合
ば あ い

、車
くるま

を載
の

せられるフェリーは便利
べ ん り

かもしれない。 

（※１）青春
せいしゅん

１８きっぷの利用
り よ う

期間
き か ん

：３／１～４／１０、７／２０～９／１０、１２／１０～１／２０ 

（※２）高知駅
こ う ち え き

19:30発
はつ

→坂出駅
さかいでえき

21:22着
ちゃく

（特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

） 

坂出駅
さかいでえき

21:44発
はつ

→東京駅
とうきょうえき

7:08着
ちゃく

（寝台
しんだい

列車
れっしゃ

） 

高知
こ う ち

－関西
か ん さ い

（神戸
こ う べ

・大阪
お お さ か

・京都
き ょ う と

）の公共
こ うき ょう

交通
こ う つ う

機関
き か ん

  

公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を使
つか

って、高知
こ う ち

から関西
かんさい

に行
い

くには、飛行機
ひ こ う き

、バス
ば す

、電車
でんしゃ

があるが、飛行機
ひ こ う き

と電車
でんしゃ

は、ほぼルートが決
き

まっている。しかし、バスは目的地
も く て き ち

、

経由地
け い ゆ ち

などによって様々
さまざま

な選択肢
せ ん た く し

が 考
かんが

えられる。 

 高知県
こ う ち け ん

と関西
かんさい

を結
むす

ぶバス(高速
こうそ く

バス)には、JR とその他
た

のバス会社
がいしゃ

がある。JR バスは須崎
す さ き

･高知
こ う ち

－神戸
こ う べ

･大阪
おおさか

･天理
て ん り

･京都
きょうと

(高知
こ う ち

エクスプレス号
ごう

)を運行
うんこう

してお

り、須崎
す さ き

から出発
しゅっぱつ

する便
びん

があるので、高知県
こ う ち け ん

西部
せ い ぶ

に住
す

んでいる人
ひと

にはお勧
すす

めだ。 

また、高知県
こ う ち け ん

交通
こうつう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

、土佐
と さ

電気
で ん き

鉄道
てつどう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

などが運行
うんこう

しているバスは、高知
こ う ち

－大阪
おおさか

(よさこい号
ごう

)、高知
こ う ち

－神戸
こ う べ

(ハーバーライナー)、高知
こ う ち

－京都
きょうと

な

どの便
びん

があり、そのほか、高知県
こ う ち け ん

東部
と う ぶ

に住
す

んでいる人
ひと

には、室戸
む ろ と

を経由
け い ゆ

していく高知
こ う ち

－室戸
む ろ と

－大阪便
おおさかびん

をお勧
すす

めしたい。 

関西
かんさい

に行
い

くときに乗
の

り換
か

えが苦
く

にならない人
ひと

には、行
い

き先
さき

が大阪
おおさか

や京都
きょうと

であっても、高知
こ う ち

－神戸
こ う べ

(ハーバーライナー)をお勧
すす

めしたい。ハーバーライナー

は、片側
かたがわ

2席
せき

ずつの観光
かんこう

バス形式
けいしき

のシートであるが、繁忙期
は んぼ うき

以外
い が い

はそれほど混
こ

むことも無
な

く、2席
せき

を一人
ひ と り

で使
つか

えることも多
おお

い。さらに大阪
おおさか

や京都
きょうと

まで行
い

くのに、

神戸
こ う べ

から電車
でんしゃ

に乗
の

り換
か

えたほうが時間
じ か ん

もかからず、料金
りょうきん

も安
やす

い。また、京都
きょうと

の高速
こうそ く

バス停留所
ていりゅうじょ

は JR京都駅
きょうとえき

周辺
しゅうへん

にあるが、神戸
こ う べ

(三 宮
さんのみや

)から阪急
はんきゅう

電車
でんしゃ

を

利用
り よ う

すれば、京都
きょうと

一
いち

の繁華街
はんかがい

である四条
しじ ょ う

河原町
か わ らま ち

(祇園
ぎ お ん

周辺
しゅうへん

)に直接
ちょくせつ

向
む

かうことが出来
で き

る。（JR とその他
た

のバス会社
がいしゃ

で停留所
ていりゅうじょ

が違
ちが

う場合
ば あ い

があるので、ご注意
ちゅうい

く

ださい。） 

また、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

やお盆
ぼん

休
やす

みなど、直行便
ちょっこうびん

の空席
くうせき

が無
な

かった場合
ば あ い

には、一度
い ち ど

、徳島
と くしま

まで行
い

き、そこから関西
かんさい

行
ゆ

きに乗
の

り換
か

えるのも一
ひと

つの手段
しゅだん

として選択肢
せ ん た く し

に入
い

れてみてはどうか。高知
こ う ち

－徳島便
とくしまびん

は比較的
ひ か く て き

、席
せき

が空
あ

いていることが多
おお

い。関西
かんさい

直行便
ちょっこうびん

より若干
じゃっかん

、値段
ね だ ん

は高
たか

くなるが、高知
こ う ち

からよりも便数
びんすう

が多
おお

く、関西
かんさい

空港
く う こ う

への直行便
ちょっこうびん

などもある。 

お問
と

い合
あ

わせ 

JR四国
し こ く

バス http://www.jr-shikoku.co.jp/bus/ 

高知県
こ う ち け ん

交通
こうつう

予約
よ や く

センター (088)872-1221 

土佐
と さ

電鉄
でんてつ

予約
よ や く

センター  (088)884-5666 

高知
こ う ち

－広島
ひ ろ し ま

・福岡
ふ く お か

の公共
こ うき ょう

交通
こ う つ う

機関
き か ん

  

高知
こ う ち

から広島
ひろしま

へは鉄道
てつどう

かバスで行
い

くのが一般的
いっぱんてき

だ。バスなら直通
ちょくつう

バスが毎日
まいにち

2本
ほん

出
で

ている

（高知駅発
こうちえき は つ

8:00と 16:00、予約
よ や く

：088-872-1221又
また

は 088-884-5666）。鉄道
てつどう

（ＪＲ）なら岡山
おかやま

まで特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

で

行
い

き、岡山
おかやま

から新幹線
しんかんせん

「のぞみ」で行
い

けばバスよりも広島
ひろしま

に早
はや

く着
つ

く。 

高知
こ う ち

から福岡
ふくおか

（博多
は か た

）に行
い

くには鉄道
てつどう

・バス・飛行機
ひ こ う き

の 3通
とお

りある。バスは夜行
や こ う

バスで 1日
にち

1本
ぽん

出
で

てい

る（高知駅発
こうちえき は つ

21:20、予約
よ や く

：同上
どうじょう

）。飛行機
ひ こ う き

は毎日
まいにち

3便
びん

運航
うんこう

されている。鉄道
てつどう

（ＪＲ）なら岡山
おかやま

で博多
は か た

行
ゆ

きの

新幹線
しんかんせん

に乗
の

り換
か

えればよい。 

福岡
ふくおか

（博多
は か た

）への行
い

き方
かた

をもう１つ教
おし

えよう。あまり一般的
いっぱんてき

ではないが、高知
こ う ち

から宿毛
す く も

まで特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

で行
い

き、宿毛
す く も

の片島港
かたしまこう

から大分県
おおいたけん

・佐伯
さ え き

までフェリーで行
い

き、佐伯
さ え き

から特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

で博多
は か た

まで行
い

くという

ルートがある。例
たと

えば、高知駅
こ う ち え き

11:34発
はつ

→宿毛駅
す く も え き

13:56着
ちゃく

、片島港
かたしまこう

15:00発
はつ

→佐伯港
さ え き こ う

18:00着
ちゃく

、佐伯駅
さ え き え き

18:38発
はつ

→別府駅
べ っぷ えき

19:46着
ちゃく

、別府駅
べ っぷ えき

19:49発
はつ

→博多駅
は かたえき

21:59着
ちゃく

という旅程
りょてい

がある。もし急
いそ

いでなければ

別府
べ っ ぷ

で1泊
ぱく

し、別府
べ っ ぷ

温泉
おんせん

に浸
つか

かるのもいいだろう。  

 
ＪＲ四国

し こ く

 特急
とっきゅう

南風
なんぷう

号
ごう

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

高知
こ う ち

から関空
か ん く う

へ   

関空
かんくう

までの安
やす

い行
い

き方
かた

をリストアップします。全
すべ

ての運賃
うんちん

は片道
かたみち

運賃
うんちん

です

が、往復
おうふく

割引
わりびき

を前提
ぜんてい

にした金額
きんがく

です。 

①飛行機
ひ こ う き

 （３０分
ぷん

） 

高知
こ う ち

空港
く う こ う

→関空
かんくう

 ￥７８００ （「旅
たび

割
わり

」の場合
ば あ い

） 

問
と

い合
あ

わせ：http://www.ana.co.jp/asw/index.jsp 

②ＪＲバス （５時間
じ か ん

） 

高知駅前
こうち えき ま え

→OCAT難波
な ん ば

→関空
かんくう

 ￥６２８０ 

問
と

い合
あ

わせ：高知駅
こ う ち え き

バスターミナルの売店
ばいてん

で購入
こうにゅう

可能
か の う

。又
また

は、下記
か き

のウェ

ブサイトをご覧
らん

下
くだ

さい。 

http://www.sikoku-bus.net/cgi-bin/kosoku_index.cgi?p=39 

③土佐
と さ

電鉄
でんてつ

のバス（室戸
む ろ と

経由
け い ゆ

;９時間
じ か ん

） 

金
きん

土日
ど に ち

の夜行
や こ う

バスのみ。東部
と う ぶ

の方
かた

に最適
さいてき

です。梅田駅
う め だ え き

から乗
の

り継
つ

ぐ。 

問
と

い合
あ

わせ：http://www.tosaden.co.jp/bus/highway_pdf/murotoosaka.pdf  

高知
こ う ち

→梅田駅
う め だ え き

→関空
かんくう

 ￥６４６０  （室戸
む ろ と

からは￥５５６０） 

④車
くるま

 （高速
こうそ く

経由
け い ゆ

；４時間
じ か ん

） 

高知
こ う ち

IC→関空
かんくう

 ￥１２，３００。（駐車
ちゅうしゃ

：初日
しょにち

￥３０００，その後
ご

１日
にち

￥２０００） 

시코쿠에서 세계로 
① 마쓰야마에서 

아시아나항공이 서울까지 주 3 편의 항공기를, 중국동방항공이 

상하이까지 주 2 편의 항공기를 운행하고 있다. 저렴할 때는 3 만엔! 

고치에서 마쓰야마공항까지의 버스 운임은 ￥3450.(마쓰야마역에서 

환승) 

② 다카마쓰에서 

아시아나항공이 서울까지 주 3 편의 항공기를 운행하고 있다. 저렴할 

때는 운임이 3 만엔! 고치에서 다카마쓰공항까지의 버스 운임은 

￥3580. (유메타운 다카마쓰 경유 시) 

고치에서 간사이국제공항(KIX)으로 
간사이국제공항까지의 이동방법을 소개한다. 표시된 모든 운임은 

편도운임이나, 왕복할인을 전제로 한 금액이다.  

① 비행기 (30분) 

고치공항→간사이국제공항 ￥7800 <다비와리(旅割)의 경우> 

문의처：http://www.ana.co.jp/asw/index.jsp 

② ＪＲ버스（5 시간） 

고치역앞→OCAT난바→간사이국제공항 ￥6280 

문의처：고치역 버스터미널 창구에서 구입가능.  

혹은 아래 웹사이트를 참고.  

http://www.sikoku-bus.net/cgi-bin/kosoku_index.cgi?p=39 

③ 도사전철 버스（무로토 경유；9시간） 

금토일의 야간버스뿐. 동부에 살고 계신 분께 최적. 

우메다역에서 환승. 

문의처： 

http://www.tosaden.co.jp/bus/highway_pdf/murotoosaka.pdf  

고치→우메다역→간사이국제공항 ￥6460 

（무로토에서 승차 시에는 ￥5560） 

④ 자동차（고속도로 경유；4 시간） 

고치IC→간사이국제공항 ￥12,300 

（주차：당일 ￥3000，그 후 1日마다 ￥2000） 

四国
し こ く

から海外
かいがい

へ   

①松山
まつやま

から 

アシアナ航空
こ う く う

でソウルまで（週
しゅう

３回
かい

）、中国
ちゅうごく

東方
とうほう

航空
こ う く う

で上海
しゃんはい

まで（週
しゅう

２回
かい

）

運行
うんこう

しています。旅行
りょ こう

代理店
だ い りてん

でご予約
よ や く

を。安
やす

い時
とき

は運賃
うんちん

が３万円
まんえん

！高知
こ う ち

か

ら松山
まつやま

空港
く う こ う

までのバス運賃
うんちん

は￥３４５０。（松山駅
まつやまえき

で乗
の

り継
つ

ぎ） 

②高松
たかまつ

空港
く う こ う

から 

アシアナ航空
こ う く う

でソウルまで（週
しゅう

３回
かい

）運行
うんこう

しています。安
やす

いときは運賃
うんちん

が３

万円
まんえん

！旅行
りょ こう

代理店
だ い りてん

でご予約
よ や く

を。高知
こ う ち

から高松
たかまつ

空港
く う こ う

までのバス運賃
うんちん

は￥３

５８０。（ゆめタウン高松
たかまつ

経由
け い ゆ

） 
현내의 공공교통기관 

공공교통기관을 이용해서 현내의 주요관광지로 가는 방법을 

소개하겠다. 우선 시코쿠의 최남단 아시즈리미사키로는, 고치역에서 

특급열차로 나카무라까지 이동한 후에 거기서 버스를 이용하는 것이 

일반적이다. 무로토미사키로는 `도사쿠로시오철도´로 아키까지 이동한 

후, 버스를 이용하는 것이 좋다.  

가츠라하마와 고다이산(지쿠린지)으로  가고 싶을 때에는 

`MY 遊버스´를 이용할 것을 권장한다. 이 버스는 고치역→고다이산 

(지쿠린지)→가츠라하마를 순회하고 있다. 1 일 프리패스는 어른 

700 엔으로 토・일・국경일만 운행하고 있다. (고치역 출발 9:00, 10:00, 

11:00, 12:00, 14:00, 15:00) 

여러분은 우라도만에 나룻배가 있는 것을 알고 계신지? 고치시의 

나가하마와 다네자키 구간을, 평일에 하루 왕복 20 편(주말에는 19 편) 

운행하고 있다. 요금은 무료이지만, 125cc가 넘는 오토바이나 자동차는 

이용할 수 없다. 고치시 중심부에서 자전거를 타고 가츠라하마로 

가고자 할 때 이용해 보는 것은 어떨까? 

県内
け んな い

の公共
こ うき ょう

交通
こ う つ う

機関
き か ん

  

県内
けんない

の主要
しゅよう

観光地
か ん こ う ち

に公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を使
つか

って行
い

く方法
ほうほう

をご紹介
しょうかい

する。ま

ず、四国
し こ く

の最南端
さいなんたん

足摺
あしずり

岬
みさき

へは高知駅
こ う ち え き

から特急
とっきゅう

列車
れっしゃ

で中村
なかむら

まで行
い

き、そこか

らバスで行
い

くのが一般的
いっぱんてき

である。室戸岬
むろとみさき

へは「土佐
と さ

くろしお鉄道
てつどう

」で安芸
あ き

まで

行
い

き、そこからバスで行
い

くのが良
よ

いだろう。 

桂
かつら

浜
はま

、五台山
ご だ い さ ん

（竹林寺
ち く り ん じ

）に行
い

くには「ＭＹ遊
ゆう

バス」の利用
り よ う

をお勧
すす

めする。こ

のバスは高知駅
こ う ち え き

→五台山
ご だ い さ ん

（竹林寺
ち く り ん じ

）→ 桂
かつら

浜
はま

を 巡
じゅん

回
かい

している。切符
き っ ぷ

は 1日
にち

 

大人
お と な

700円
えん

で土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

に運転
うんてん

している。（高知駅発
こうちえき は つ

9:00、10:00、11:00、

12:00、14:00、15:00） 

皆
みな

さんは浦
うら

戸
ど

湾
わん

に渡
と

船
せん

があるのをご存知
ぞ ん じ

だろうか？高知市
こ う ち し

の長浜
ながはま

と種崎
たねざき

の 間
あいだ

を平日
へいじつ

1日
にち

20往復
おうふく

（休日
きゅうじつ

は19往復
おうふく

）運行
うんこう

されている。料金
りょうきん

は無料
むりょう

だが、

125cc を超
こ

えるオートバイや自動車
じ ど う し ゃ

は利用
り よ う

できない。高知市
こ う ち し

中心部
ちゅうしんぶ

から 桂
かつら

浜
はま

に自転車
じ て ん し ゃ

で行
い

く際
さい

、利用
り よ う

してみてはいかが？ 

高知
こ う ち

から四国
し こ く

へ  

高知市
こ う ち し

から四国
し こ く

の各県庁
かくけんちょう

所在地
し ょ ざ い ち

へは高速
こうそ く

バスで行
い

くのが 最
もっと

も便利
べ ん り

であ

るが、ここではあえて不便
ふ べ ん

だが、観光
かんこう

と言
い

う意味
い み

ではオススメの行
い

き方
かた

を紹
しょう

介
かい

する。松山
まつやま

（愛媛
え ひ め

）までは鉄道
てつどう

で窪川
くぼかわ

と宇和島
う わ じ ま

経由
け い ゆ

で行
い

くのはどうだろう？

窪川
くぼかわ

・宇和島間
う わ じ ま か ん

では四万十川
し ま ん と が わ

の景
けい

観
かん

を、宇和島
う わ じ ま

・松
まつ

山間
やまかん

ではみかん 畑
ばたけ

を眺
なが

めながら旅
たび

をすることができる。徳島
と くしま

へは安芸
あ き

・ 甲
かんの

浦
うら

経由
け い ゆ

で行
い

けば鉄道
てつどう

も

バスも海岸
かいがん

線
せん

を通
とお

る箇所
か し ょ

が多
おお

くあるので、太平洋
たいへいよう

を眺
なが

めながら旅
たび

をすること

ができる。高松
たかまつ

（香川
か が わ

）までは琴平
ことひら

までＪＲで行
い

き、そこで私鉄
し て つ

の琴電
ことでん

に乗
の

り換
か

えて高松
たかまつ

に向
む

かうのはどうだろう？琴平
ことひら

でこんぴら参
まい

りと本場
ほ ん ば

の讃岐
さ ぬ き

うどん

が味
あじ

わえる（TosaWaveVol.13参照
さんしょう

）。 

四
し

国内
こくない

を旅
たび

するならＪＲ四国
し こ く

が提
てい

供
きょう

する「四国
し こ く

フリーきっぷ」がお得
と く

だ。四
し

国内
こくない

のＪＲ線
せん

全線
ぜんせん

とＪＲ四国
し こ く

バス全線
ぜんせん

（高速
こうそ く

バス除
のぞ

く）を 3日間
か か ん

利用
り よ う

でき、特
とっ

急列車
きゅうれっしゃ

の自由席
じ ゆ う せ き

が乗
の

り降
お

り自由
じ ゆ う

となっている（料
りょう

金
きん

15,700円
えん

）。 

시코쿠의 공공교통기관 
고치시에서 시코쿠의 각 현청소재지로는 고속버스로 가는 것이 가장 

편리하나, 여기에서는 불편하기는 해도 관광이라는 차원에서 추천할 

만한 방법들을 소개하겠다. 마쓰야마(에히메) 까지는 철도를 이용해 

구보카와와 우와지마를 경유해서 가 보는 것이 어떨까? 구보카와 ・

우와지마 구간에서는 시마토강의 경관을, 우와지마 ・ 마쓰야마 

구간에서는 감귤밭을 바라보며 여행할 수 있다. 도쿠시마까지는 아키・

간노우라를 경유해서 가면, 철도와 버스 모두 해안선을 달리는 구간이 

많기 때문에 태평양을 바라보면서 여행을 즐길 수 있다. 

다카마쓰(가가와)로 갈 때는 고토히라까지 JR 을 이용하고, 그 곳에서 

사철(私鐵)인 고토덴으로 갈아타고 다카마쓰로 향하는 것은 어떨까? 

고토히라에서는 곤피라를 참배하거나 본고장의 사누키우동을 맛볼 수 

있다. (TosaWave Vol.13 참조) 

시코쿠 내를 여행한다면 JR 시코쿠가 제공하는 `시코쿠프리킷푸´를 

이용하는 것이 유리하다. 시코쿠 내의 JR 전 구간과 JR 시코쿠버스 전 

구간(고속버스 제외)을 3 일간 이용할 수 있으며, 특급열차의 자유석을 

마음껏 이용할 수 있다. (요금 15,700엔) 
 


