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＊日本政府（にほん せいふ）は、5 月（がつ）14 日（にち）、新型（しんがた）コロナウイルスの 緊急事態宣言（きんきゅうじたいせ

んげん）を  解除（かいじょ）しました。でも、東京（とうきょう）や大阪（おおさか）など ８つ（やっつ）の都道府県（とどうふけん）は、ま

だ 解除（かいじょ）していません。 

 

高知県（こうちけん）は 緊急事態宣言（きんきゅうじたいせんげん）を解除（かいじょ）しました。ふつうの生活（せ

いかつ）に、少（すこ）しずつ 戻（もど）ります。高知県（こうちけん）は 2 週間（しゅうかん）以上（いじょう）、新型

（しんがた）コロナウイルスの 病気（びょうき）に なった人（ひと）は いません。でも、次（つぎ）の ことを これか

らも守（まも）りましょう。 

 

〇5月（がつ）31日（にち）までは、他（ほか）の県（けん）に 遊（あそ）びに 行（い）かないで ください。 

〇レストランや カフェで、ご飯（はん）を 食（た）べるとき 

・たくさんの人（ひと）と 行（い）かないで ください。  

・大（おお）きい声（こえ）で 話（はな）さないで ください。 

・長（なが）い時間（じかん）、お店（みせ）に いないで ください。 

〇感染防止対策（かんせん ぼうし たいさく）*が できてない お店（みせ）には 行（い）かないでください。 

 

*「感染防止対策（かんせん ぼうし たいさく）」＝新型（しんがた）コロナウイルスが ひろがらないために わたし

たちや 会社（かいしゃ）が すること 

   

           マスクをします                             手洗(てあら)い、消毒(しょうどく)  

   
 

      人(ひと)と１～２ｍはなれる                      喚起(かんき)＝空気（くうき）をいれかえる 

 

 

 

 

 

◇５月１５日の高知県の知事の話（日本語） 

https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/010101/files/2020030300305/file_20205155201124_1.pdf 
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