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【COVID-19】 
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⚫ 高知県(こうちけん)の コロナウイルスの 感染者(かんせんしゃ)＜＝びょうきに なるこ

と＞が とても ふえました。「感染症対応の目安(かんせんしょうたいおうの めやす)」の 

ステージを「警戒(けいかい)」から「特別警戒(とくべつけいかい)」に あげました。 

 

⚫ どこで 感染(かんせん)を したのか わからない 人(ひと)が おおいです。市中感染(し

ちゅうかんせん)＜＝いつもの せいかつを していて かんせん すること＞が ふえてい

ます。 

 

⚫ 「飲食(いんしょく)・会食（かいしょく）＜＝ひとと いっしょに ごはんを たべたり、お

さけを のんだり すること＞」で、コロナウイルスの 感染(かんせん)が ひろがります。

70歳(さい) 以上(いじょう)の ひとの 感染(かんせん)も ふえています。 

 

⚫ 12月(がつ) 16日(にち)まで つぎの ２つの ことを おねがいします。 

 

①外出(がいしゅつ)＜＝いえの そとに でること＞は、しても いいです。でも、高齢者(こ

うれいしゃ)＜＝６５さいより うえの ひと＞や、病気（びょうき）を もっているひとは、

「おさけを のむ おみせ」に いかないで ください。 

 

②会食（かいしょく）＜＝ひとと いっしょに ごはんを たべること＞は、「すくないひと」

と「みじかいじかん」で おねがいします。4人(にん)より おおい ひとと たべないで く

ださい。2時間(じかん)より ながく いっしょに たべないで ください。 

 

⚫ これから 1 週間(しゅうかん)、①と②を とても きをつけて ください。コロナウイルス

を ひろげないことが とても たいせつです。 

クリスマスや あたらしい 年(とし)を みんなで げんきに むかえましょう。  


