
私
わたし

は日
に

本
ほん

の料
りょう

理
り

が好
す

きです。でも、ときどき私
わたし

の国
くに

アメリカの料
りょう

理
り

も食
た

べたくなります。今
こん

回
かい

、私
わたし

は、国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

（韓
かん

国
こく

・
中
ちゅう

国
ごく

）とKIAスタッフと一
いっ

緒
しょ

に、高
こう

知
ち

市
し

のイオンモールの中
なか

にある「カルディコーヒーファーム」と「Yesmart (イエスマート)」
へ行

い
きました。

「カルディコーヒーファーム」は、いろいろな国
くに

のコーヒーや世
せ

界
かい

中
じゅう

のおいしい物
もの

を売
う

っています。アメリカの食
た

べものもあ
りました。電

でん
子
し

レンジ用
よう

ポップコーン、カリフォルニア産
さん

の干
ほ

しぶどう、インスタントのオートミール、リンゴジュースなど
です。子

こ
どものときによく食

た
べたなつかしい食

た
べものを買

か
うことができました！【写

しゃ
真
しん
A−１　カルディコーヒーでオートミールを見

み
つけ

ました】

「Yesmart（イエスマート)」は、韓
かん

国
こく

の食
た

べものを売
う

っています。韓
かん

国
こく

本
ほん

場
ば

の味
あじ

付
つ

けをしているキムチやお菓
か

子
し

、レトルト
のスープなどがありました。韓

かん
国
こく

の国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

は、「通
つう

販
はん

でしか手
て

に入
はい

らないものがたくさんありました。」と驚
おどろ

いていました。
【写

しゃ
真
しん
A−２　Yesmartでシッケを買

か
いました】

買
か

ってきた韓
かん

国
こく

とアメリカの食
た

べものをみんなで食
た

べました。オートミールに干
ほ

しぶどうを混
ま

ぜて食
た

べました。韓
かん

国
こく

の辛
から

い
ラーメンとうずら卵

たまご
も食

た
べました。なつかしい母

ぼ
国
こく

の味
あじ

でした。皆
みな

さんが探
さが

している母
ぼ

国
こく

の食
た

べものや新
あたら

しい外
がい

国
こく

の食
た

べもの
が「カルディ」や「Yesmart」で見

み
つかるかもしれません！【写

しゃ
真
しん
A−３　国

こく
際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

で試
し

食
しょく

をしました】【写
しゃ
真
しん
A−４　カルディにも韓

かん
国
こく

の食
た

べものがあります】【写
しゃ
真
しん
A−５　カルディとYesmartで買

か
ったもの】【写

しゃ
真
しん
A−６　電

でん
子
し

レンジでできるポップコーン】

高
こう

知
ち

で一
いち

番
ばん

多
おお

い外
がい

国
こく

人
じん

はベトナム人
じん

です。高
こう

知
ち

のベトナム人
じん

がよく行
い

く店
みせ

があります。南
なん

国
こく

市
し

の「ちゃんフォー」と高
こう

知
ち

市
し

の「Cuong Quan」です。今
こん

回
かい

、その２つの店
みせ

に行
い

きました。【写
しゃ
真
しん
B−１　ちゃんフォー、写

しゃ
真
しん
B−２　Cuong Quan】

どちらも、店
みせ

の中
なか

で食
しょく

事
じ

をすることができます。「ちゃんフォー」のおすすめは、「牛
ぎゅう

肉
にく

のフォー」です。「Cuong Quan」
のおすすめは、「フォー」といろいろな種

しゅ
類
るい

の「バインミー」です。そして、どちらの店
みせ

も食
しょく

材
ざい

や調
ちょう

味
み

料
りょう

やお菓
か

子
し

なども売
う

っ
ています。乾

かん
麺
めん

フォー、ブン、ヌックマム、チリソース、エビせんべい、エネルギードリンク「Red Bull」、缶
かん

ジュースなどが
ありました。【写

しゃ
真
しん
B−３、B−４】 

大
おお

きい冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

には、魚
さかな

、鶏
とり

肉
にく

、牛
ぎゅう

肉
にく

、ベトナム風
ふう

ハム、冷
れい

凍
とう

フルーツ、野
や

菜
さい

などがたくさん入
はい

っています。空
くう

心
しん

菜
さい

やヘチマ
など、夏

なつ
の野

や
菜
さい

もありましたよ。【写
しゃ
真
しん
B−５　ベトナムの 魚

さかな
や肉

にく
】【写

しゃ
真
しん
B−６　野

や
菜
さい
】【写

しゃ
真
しん
B−７　ベトナムのココナッツジュース】【写

しゃ
真
しん
B−８　

高
こう

知
ち

で母
ぼ

国
こく

の味
あじ

を探
さが

してみよう！
高
こう
知
ち
市
し
国
こく
際
さい
交
こう
流
りゅう
員
いん
　モウド　メリー　オカナー（アメリカ）

高
こう

知
ち

で味
あじ

わえるベトナムの味
あじ

高
こう
知
ち
県
けん
国
こく
際
さい
交
こう
流
りゅう
員
いん
　ホアン　トゥー　アン（ベトナム）

カルディコーヒーファーム　イオンモール高
こう
知
ち
店
てん
	 Yesmart　イオンモール高

こう
知
ち
店
てん

TEL：088−826−8085 TEL：070−8815−5252

どちらも朝
あさ

10時
じ

から夜
よる

９時
じ

まで　　イオンモール高
こう

知
ち

　高
こう

知
ち

市
し

秦
はだ

南
みなみ

町
まち

1−4−8

やさしい日
に

本
ほん

語
ご

高
こう

知
ち

で買
か

える外
がい

国
こく

の味
あじ

自
じ

分
ぶん

の国
くに

の食
た

べものを食
た

べたい人
ひと

、外
がい

国
こく

で食
た

べた料
りょう

理
り

をもう一
いち

度
ど

食
た

べたい人
ひと

。高
こう

知
ち

でも外
がい

国
こく

の食
た

べものを買
か

うことが
できます。今

こん
回
かい

は、ベトナム・韓
かん

国
こく

・アメリカの食
た

べものを売
う

っている店
みせ

に行
い

きました！

お店
みせ
の情

じょう
報
ほう
は
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えびせんべいもあります】【写
しゃ
真
しん
B−９　えびせんべいは電

でん
子
し

レンジでも作
つく

れます】【写
しゃ
真
しん
B−10　えびせんべいがふくらんだらできあがり】【写

しゃ
真
しん
B−11　カ

エルの足
あし

の冷
れい

凍
とう

もあります】

高
こう

知
ち

県
けん

防
ぼう

災
さい

アプリは、日
に

本
ほん

語
ご

、英
えい

語
ご

（English）、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

（簡
かん

体
たい

中
ちゅう

文
ぶん

・繁
はん

體
たい

中
ちゅう

文
ぶん

）、韓
かん

国
こく

語
ご

（한국어）、ベトナム語
ご

（Tiếng 
Việt）、インドネシア語

ご
（Bahasa Indonesia）、タガログ語

ご
（Tagalog）があります。【写

しゃ
真
しん
C−１　防

ぼう
災
さい

アプリのチラシ】

防
ぼう
災
さい
アプリでできること

・大
おお

雨
あめ

や台
たい

風
ふう

、地
じ

震
しん

のことがわかります。
・災

さい
害
がい

が起
お

こりそうなときには、メッセージがきます。
・防

ぼう
災
さい

マップを見
み

ることができます。
・あぶない場

ば
所
しょ

と安
あん

全
ぜん

な場
ば

所
しょ

がわかります。

防
ぼう

災
さい

アプリのQRコード

やさしい日
に

本
ほん

語
ご

で防
ぼう

災
さい

アプリの使
つか

い方
かた

を説
せつ

明
めい

しています。
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/010101/files/2023032800019/file_2023531310145_1.pdf

防
ぼう

災
さい

アプリについて、もっと知
し

りたいとき：
高
こう

知
ち

県
けん

　危
き

機
き

管
かん

理
り

部
ぶ

　危
き

機
き

管
かん

理
り

・防
ぼう

災
さい

課
か

　088−823−9320

Cuong	Quan
高
こう

知
ち

市
し

本
ほん

町
まち

1丁
ちょう

目
め

3
2023年

ねん
８月

がつ
１
つい

日
たち

からの営
えい

業
ぎょう

時
じ

間
かん

：木
もく

・金
きん

・土
ど

・日
にち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　朝
あさ

10：30～夜
よる

9：30
TEL：070−1550−6915

災
さい

害
がい

…  地
じ

震
しん

・津
つ

波
なみ

・大
おお

雨
あめ

・台
たい

風
ふう

などで人
ひと

がケガをしたり亡
な

くなったりします。また、家
いえ

が壊
こわ

れたり水
すい

道
どう

や電
でん

気
き

が使
つか

えなくなって毎
まい

日
にち

の生
せい

活
かつ

が難
むずか

しくなります。

防
ぼう

災
さい

…  災
さい

害
がい

のときに使
つか

う物
もの

を準
じゅん

備
び

したり逃
に

げる場
ば

所
しょ

を決
き

めておきます。災
さい

害
がい

が起
お

きたら何
なに

をするか考
かんが

えておき
ます。

ちゃんフォー
現
げん

在
ざい

閉
へい

店
てん

中
ちゅう

。近
ちか

々
ぢか

再
さい

開
かい

予
よ

定
てい

。
TEL：070−4565−2516

【やさしい日
に

本
ほん

語
ご

】　監
かん

修
しゅう

：ココフォーレ（高
こう

知
ち

県
けん

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

センター　片
かた

山
やま

　順
じゅん

子
こ

）

お店
みせ
の情

じょう
報
ほう
は

こちら➡

災
さい

害
がい

に備
そな

えましょう


