
看土佐 Wave 来这里
https://kochi-kia.or.jp/publications/tosa-wave/
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想必读者朋友们一定去过图书
馆。可是您知道吗？其实除了免费借
书以外，图书馆还有许许多多其他的
功能。在本期Tosawave中，我们便走
访了位于高知市的“OTEPIA 高知图书
馆”一探究竟！这家图书馆在高知都
被亲切地称为“OTEPIA”。

図
と

書
しょ

館
かん

って何
なに

をするところか知
し

ってい
ますか？本

ほん

を無
む

料
りょう

で借
か

りることができ
るほかにも、色

いろ

々
いろ

なことに利
り

用
よう

できま
す。高

こう

知
ち

市
し

にあるオーテピア高
こう

知
ち

図
と

書
しょ

館
かん

にお話
はなし

を聞
き

きに行
い

きました！高
こう

知
ち

で
は「オーテピア」って呼

よ

ばれています。

走，去图书馆吧！

図
と

書
しょ

館
かん

に行
い

ってみよう！

OTEPIA 的大门为所有人敞开！让我们一起熟知

OTEPIA的规定，多多利用图书馆的宝贵资源！

• 借书须知
在 OTEPIA 借书时需要使用“共通利用卡”。办理时

需要在蓝色的“共同利用卡申请表”上填写姓名及住

址，并向图书馆的工作人员出示身份证件。（个人编号

卡、护照、在留卡等）办好卡后，您便可以在 OTEPIA

的窗口或使用自助借书

机借阅书籍。

您也可以在手机上

安装OTEPIA的 App。即

便您把卡忘在家中，也

可以使用 App 借书。如

持有“共通利用卡”，

您还可以获取手机 App

的密码。

• 阅览须知
在 OTEPIA 看书无需使用“共通利

用卡”，您可自由挑选您想阅读的书

籍。读完后，请将书籍归还至还书处。

• 查阅须知
您可以在图书馆内的电脑、OTEPIA

的官网、手机 App 等平台输入关键词，

快速便捷查找您想阅读的书籍。如您

想要借阅的书籍位于 OTEPIA 以外的图

书馆，或暂时被他人借出，您也在直

オーテピアはだれでも使
つか

うことができます！オーテピアのルー
ルを知

し

って、たくさん使
つか

いましょう！

• 本
ほん

を借
か

りるとき

「共
きょう

通
つう

利
り

用
よう

カード」が必
ひつ

要
よう

です。青
あお

色
いろ

の「共
きょう

通
つう

利
り

用
よう

カード申
しん

請
せい

書
しょ

」に名
な

前
まえ

や住
じゅう

所
しょ

などを書
か

きます。身
み

分
ぶん

証
しょう

明
めい

書
しょ

（マイナンバー
カード、パスポート、在

ざい

留
りゅう

カードなど）を図
と

書
しょ

館
かん

の人
ひと

に見
み

せま
す。新

あたら

しいカードをもらいまし
たら、オーテピアのカウンター
やセルフ貸

かし

出
だし

機
き

で本
ほん

を借
か

りるこ
とができます。

スマートフォン用
よう

のアプリも
あります。アプリを持

も

っている
人
ひと

は、カードを忘
わす

れても本
ほん

を借
か

りることができます。アプリを
ダウンロードしてください。「共

きょう

通
つう

利
り

用
よう

カード」を持
も

っている人
ひと

は、アプリのパスワードをもら
うことができます。

• オーテピアで本
ほん

を読
よ

むとき

本
ほん

を読
よ

むときは「共
きょう

通
つう

利
り

用
よう

カード」はいり
ません。読

よ

みたい本
ほん

を取
と

って、読
よ

み終
お

わりま
したら、「こちらへお返

かえ

しください」と書
か

い
てある場

ば

所
しょ

に本
ほん

を置
お

いてください。

• 本
ほん

を探
さが

したいとき

①図
と

書
しょ

館
かん

のパソコン、②オーテピアのホー
ムページ、③スマートフォンのアプリ、で探

さが

すことができます。本
ほん

を探
さが

すときは「キー
ワード」を入

い

れてください。もしオーテピア

OTEPIA高知图书馆使用方法知多少
高知县国际交流员　裴庆龄

オーテピア高
こう

知
ち

図
と

書
しょ

館
かん

の使
つか

い方
かた

高
こう

知
ち

県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

　ブイ カイン リン

【Ａ−１】 办理共通利用卡

共
きょう

通
つう

利
り

用
よう

カードを作
つく

ります

【Ａ−２】 使用自助借书机！

セルフ貸
かし

出
だし

機
き

を使
つか

ってみよ
う！

【Ａ−３】 馆内有各种各样的书！

いろんな本
ほん

がありますよ！



接来馆或使用 App 进行预

约。

• 还书须知
外借图书借期为两星

期。归还时请将外借图书

投入还书口，OTEPIA闭馆

日也可归还。所借图书如

未被其他读者预约，可续

约一次。

如果您有其他疑问，

请询问OTEPIA工作人员。

じゃない図
と

書
しょ

館
かん

に本
ほん

があるときや、その本
ほん

をほかの人
ひと

が借
か

りてい
るときは、「予

よ

約
やく

」することもできます。

• 本
ほん

を返
かえ

したいとき

本
ほん

は２週
しゅう

間
かん

借
か

りることが
できます。本

ほん

を返
かえ

すときは、
「返

へん

却
きゃく

ポスト」に入
い

れてくだ
さい。オーテピアが休

やす

みの日
ひ

も本
ほん

を返
かえ

すことができます。
次
つぎ

に借
か

りたい人
ひと

の予
よ

約
やく

がない
ときは、１回

かい

だけ返
かえ

す日
ひ

を延
えん

長
ちょう

することができます。

分
わ

からないことがありまし
たら、オーテピアの人

ひと

に聞
き

いてください。

大家有去过 OTEPIA 吗？除了借书，大家还知道

OTEPIA 有哪些其他的服务吗？这次，我想向大家介

绍图书馆提供的其他

服务。

OTEPIA 里除了书

籍之外，还有DVD、磁

带等电子资料。这些

电子资料也可以免费

借阅。家里没有DVD播

放器和磁带播放器也

不用担心，图书馆有

专门的播放设备，并

且配有舒适的沙发，

大家可以在图书馆内

观赏。

除了电子资料，

图书馆还有“小组讨

论室”和“个人研究

室”。小组讨论室可以

随时使用，大家可以

在小组讨论时畅所欲

言自由讨论。个人研

究室平常上锁，如果

要使用个人研究室的

话最好提前预约，这样就可以顺利使用了。

大家有为找到一个安

静的免费自习室烦恼过

みなさん、オーテピアへ行
い

くこ
とがありますか？本

ほん

を借
か

りる以
い

外
がい

のことを知
し

っていますか？みなさ
んが使

つか

うことができるサービスが
たくさんあります。今

こん

回
かい

は、オー
テピアのサービスを紹

しょう

介
かい

します。

オーテピアには、本
ほん

や雑
ざっ

誌
し

のほ
か、ビデオ、DVD、CD、カセッ
トもあります。ぜんぶ無

む

料
りょう

で借
か

り
ることができます。家

いえ

にDVDやカ
セットテープのプレーヤーが無

な

い
人
ひと

は、オーテピアで観
み

ることもで
きます。座

すわ

り心
ごこ

地
ち

のいいソファー
もあります。

“グループ室
しつ

”や“研
けん

究
きゅう

個
こ

室
しつ

”
もあります。グループ室

しつ

はすぐに
使
つか

うことができます。そこでは声
こえ

を出
だ

して友
とも

達
だち

と好
す

きな本
ほん

のことを
話
はな

すことができます。個
こ

人
じん

用
よう

の部
へ

屋
や

は鍵
かぎ

がかかっていますので、使
つか

う前
まえ

に予
よ

約
やく

することをおすすめし
ます。

みなさんは勉
べん

強
きょう

したいとき、無
む

料
りょう

（＝０円
えん

）で静
しず

かな場
ば

所
しょ

を探
さが

したことはありますか？オーテピ
アには、学

がく

習
しゅう

室
しつ

もあります。無
む

料
りょう

で使
つか

えますし、とても静
しず

かで、集
しゅう

中
ちゅう

しやすい場
ば

所
しょ

です。学
がく

習
しゅう

室
しつ

の隣
となり

には、休
やす

むことができる場
ば

所
しょ

“休
きゅう

除了借阅书籍之外，图书馆还提供哪些服务呢？
高知县国际交流员　王　沁雨

オーテピアは本
ほん

を借
か

りるだけじゃないです
高
こう

知
ち

県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

　王
おう

　沁
しん

雨
う

【Ｂ−２】 视听角

視
し

聴
ちょう

ブース

【Ｂ−１】 研修员发现了自己正在研究的茄子
DVD ！

研
けん

修
しゅう

員
いん

が研
けん

究
きゅう

中
ちゅう

のナスのDVDを発
はっ

見
けん

！

【Ｂ−３】 可以观看视频和收听音乐

ビデオを見
み

たり音
おん

楽
がく

を聞
き

いた
りできます

【Ｂ−４】 独立研究室

研
けん

究
きゅう

個
こ

室
しつ

もあります

【Ａ−５】 OTEPIA入口附近也有还书口。

オーテピアの入
い

り口
ぐち

近
ちか

くにも返
へん

却
きゃく

ポストが
あります

【Ａ−４】 十分便捷的App

オーテピアのアプリは便
べん

利
り

で
す

【Ｂ−５】 小组讨论用的房间

グループで利
り

用
よう

でき
る部

へ

屋
や

もあります



• 高知市以外的地域也可以借阅OTEPIA的书籍
“家附近的图书馆书籍数量太少，没有自己想看的

书籍”,住在高知市区外的各位有过这样的烦恼吗？

其实，可以通过各市町村的图书馆从OTEPIA图书馆

借阅书籍哦。如果有想阅读的书籍，可以通过家附近

的图书馆向OTEPIA申请借阅。

• 跟OTEPIA馆员申请调取自己想要阅读的书籍！
OTEPIA是高知县内最大的图书馆，但是有时候可能

也没有大家想要阅读的书籍。这时候可以向图书馆馆

员咨询。

可以通过 OTEPIA 借阅高知县内和县外图书馆的书

籍。想要通过 OTEPIA 调取其他图书馆

的书籍的话，只需填写一张申请表即

可。如果有不清楚的可以咨询图书馆

馆员。

• 书籍申请表
一人一次可以申请的书籍数上限是

5本，可以申请的书籍总数是10本。申

请的书籍到了后，图书馆会联系您。

请在收到图书馆联系后的 10 日之内去

借阅书籍。

吗？图书馆里就有免

费的自习室。不仅安静

整洁，而且学习氛围浓

郁，是一个学习的好去

处。自习室旁边是休息

区，如果学累了想要休

息的话，可以到自习室

旁边休息室眺望高知

的景色，放松放松。

最后想要跟大家介

绍位于图书馆四楼的

研修室、集会室和活动

大厅。这三个活动室都

可以免费借用！高知

县的国际交流员们经

常会在这里举办文化

交流活动。

除了借阅书籍之

外，推荐大家也尝试利用图书馆的其他服务。

• 高
こう

知
ち

市
し

以
い

外
がい

でオーテピアの本
ほん

を借
か

りよう！

高
こう

知
ち

市
し

以
い

外
がい

の地
ち

域
いき

に住
す

んでいるみなさん！「本
ほん

を借
か

りたいけど
家
いえ

の近
ちか

くの図
と

書
しょ

館
かん

にはほしい本
ほん

がなかった」という経
けい

験
けん

はありま
せんか？

オーテピアでは、県
けん

内
ない

市
し

町
ちょう

村
そん

の図
と

書
しょ

館
かん

でオーテピアの本
ほん

を借
か

し
出
だ

すサービスをしています。借
か

りたい本
ほん

が近
ちか

くの図
と

書
しょ

館
かん

には置
お

い
てなくて悩

なや

んでいた人
ひと

は、近
ちか

くの図
と

書
しょ

館
かん

に相
そう

談
だん

して、オーテピア
から本

ほん

を取
と

り寄
よ

せましょう！

• オーテピアにない本
ほん

はスタッフに相
そう

談
だん

をしましょう！

オーテピアは高
こう

知
ち

県
けん

内
ない

では一
いち

番
ばん

大
おお

きい図
と

書
しょ

館
かん

ですが、皆
みな

さんが
ほしい本

ほん

がないかもしれません。そういうときは、オーテピアの
スタッフに相

そう

談
だん

しましょう。
オーテピアでは、図

と

書
しょ

館
かん

にない本
ほん

を高
こう

知
ち

県
けん

内
ない

や県
けん

外
がい

の
図
と

書
しょ

館
かん

から取
と

り寄
よ

せることもできます。そのときにはリ
クエスト申

しん

請
せい

書
しょ

を書
か

きます。スタッフに聞
き

いてみましょ
う。

図
と

書
しょ

館
かん

にない本
ほん

をリクエスト申
しん

請
せい

書
しょ

でオーテピアに
買
か

ってもらうことができます。

• リクエスト

リクエスト申
しん

請
せい

ができる本
ほん

は１
ひ と り

人１回
かい

あたり５冊
さつ

まで
で、合

ごう

計
けい

10冊
さつ

までです。リクエストした本
ほん

がオーテピア
にきたら、図

と

書
しょ

館
かん

から連
れん

絡
らく

がきます。図
と

書
しょ

館
かん

からの連
れん

絡
らく

のあと、1
と お か

0日以
い

内
ない

に取
と

りに行
い

ってください。

憩
けい

コーナー”もありま
す。 勉

べん

強
きょう

に 疲
つか

れ た と
き、休

やす

みたいときは、
高
こう

知
ち

市
し

街
がい

地
ち

を眺
なが

めなが
ら休

やす

んでください。き
れいな風

ふう

景
けい

にいやされ
ますよ。

最
さい

後
ご

に紹
しょう

介
かい

したいの
は、 ４ 階

かい

に あ る 研
けん

修
しゅう

室
しつ

、集
しゅう

会
かい

室
しつ

、ホールで
す。この 3 つの部

へ

屋
や

を
借
か

りることができま
す。よく国

こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

も
4 階

かい

の部
へ

屋
や

を借
か

りて、
国
くに

の文
ぶん

化
か

を紹
しょう

介
かい

するイ
ベントをしています
よ。

みなさん、たくさん
オーテピアのサービスを使

つか

ってみてください。

高知县的图书馆集群
高知县国际交流员　李　朗

高
こう

知
ち

県
けん

内
ない

の図
と

書
しょ

館
かん

ネットワーク
高
こう

知
ち

県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

　イ ラン

【Ｃ−１】 OTEPIA位于追手筋

オーテピアは追
おう

手
て

筋
すじ

にあ
ります

【Ｂ−６】 可以使用自己电脑的自习室

自
じ

分
ぶん

のパソコンを持
も

ってきて使
つか

える学
がく

習
しゅう

室
しつ

【Ｂ−８】 ４楼活动大厅内部

４階
かい

のホール内
ない

部
ぶ

【Ｂ−７】 休息区

休
きゅう

憩
けい

コーナー

【Ｂ−９】 研修室

研
けん

修
しゅう

室
しつ
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○オーテピア高
こう

知
ち

図
と

書
しょ

館
かん

〒780-0842 高
こう

知
ち

県
けん

高
こう

知
ち

市
し

追
おう

手
て

筋
すじ

2−1−1
TEL 088−823−4946　FAX 088−823−9352
開
かい

館
かん

時
じ

間
かん

　火
か

 ～ 金
きん

　9：00～20：00
　　　　　土

ど

日
にち

祝
しゅく

日
じつ

　9：00～18：00
　　　　　　　　　　（７・８月

がつ

の土
ど

曜
よう

日
び

は9：00～20：00）
休
きゅう

館
かん

日
び

　毎
まい

週
しゅう

月
げつ

曜
よう

日
び

（祝
しゅく

日
じつ

の場
ば

合
あい

は開
かい

館
かん

）
　　　　　毎

まい

月
つき

第
だい

３金
きん

曜
よう

日
び

（８月
がつ

及
およ

び祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く）
　　　　　８月

がつ

11日
にち

（山
やま

の日
ひ

）を含
ふく

む４
よ っ か

日間
かん

（資
し

料
りょう

特
とく

別
べつ

整
せい

理
り

期
き

間
かん

）
　　　　　年

ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

（12月
がつ

29日
にち

～１月
がつ

４
よ っ か

日）

○OTEPIA高知图书馆
〒780-0842 高知县高知市追手筋2-1-1

TEL 088-823-4946　FAX 088-823-9352

开馆时间　星期二～星期五　9:00～20:00

　　　　　周末及节假日　　9:00～18:00

　　　　　　　　　　　　　（７・８月的星期六　9:00～20:00）

休 馆 日　每周星期一（周一是节假日正常开放）

　　　　　毎月第３个星期五（除８月及节假日）

　　　　　含８月11日（山之日）在内的４天（资料整理期间）

　　　　　　　年末年始（12月29日～１月４日）

读者朋友们，学日语时你们都有怎样的高招？

在学习的过程中，大家有没有找到适合自己的学习方

法？本期TosaWave中，我们便向几位日语学习者请教了他们

的学习方法供大家参考。

＜初级・中级水平＞
・‌�在 Youtube 和手机上

收听播客节目。（来

自巴拉圭的K女士）

・‌�通过“Duolingo”App

学习日语。（来自菲

律宾的M女士）

・‌�在 Youtube 上一边收

听带歌词的歌曲，一

边查找看不懂的汉字

和单词。我还会在打

游戏时把语言调成日语。（来自英国的J先生）

＜中级・上级水平＞
・‌�阅读和旅行有关的书籍，多和来自日本的

观光客交流。（来自阿根廷的M先生）

・‌�在网络和电视上看日剧。我还会把手机的

语言调成日文。（来自越南的L女士）

・‌�在“青空文库”（免费）上阅读日语书籍。

（来自美国的J先生）

・‌�通过在广播中收听 NHK 的新闻，进行听写

的练习。（来自中国的O女士）

・‌�阅读日语新闻并翻译成韩语。（来自韩国

的I先生）

有这么多的学习方法，欢迎大家多多参考！

皆
みな

さんは、どうやって日
に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

していますか。
自
じ

分
ぶん

に合
あ

う日
に

本
ほん

語
ご

の勉
べん

強
きょう

方
ほう

法
ほう

を見
み

つけましたか？ほかの人
ひと

の勉
べん

強
きょう

方
ほう

法
ほう

を参
さん

考
こう

にしてみませんか。色
いろ

々
いろ

な人
ひと

に勉
べん

強
きょう

方
ほう

法
ほう

をインタビュー
してみました。

＜初
しょ

級
きゅう

・中
ちゅう

級
きゅう

レベル＞

・‌�YouTube やスマートフォンで「ポッ
ドキャスト（Podcast）」を日

に

本
ほん

語
ご

で
聞
き

きます。（Kさん・パラグアイ出
しゅっ

身
しん

）
・‌�「Duolingo」アプリで日

に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

します。（Mさん・フィリピン出
しゅっ

身
しん

）
・‌�YouTube で歌

か

詞
し

付
つ

きの音
おん

楽
がく

を聞
き

きな
がら、分

わ

からない漢
かん

字
じ

や単
たん

語
ご

を調
しら

べ
ます。また、ゲームを日

に

本
ほん

語
ご

に変
か

え
ています。（Jさん・イギリス出

しゅっ

身
しん

）

＜中
ちゅう

級
きゅう

・上
じょう

級
きゅう

レベル＞

・‌�旅
りょ

行
こう

関
かん

係
けい

の本
ほん

を読
よ

んで、日
に

本
ほん

人
じん

の観
かん

光
こう

客
きゃく

とたくさん話
はな

しをします。（M さ
ん・アルゼンチン出

しゅっ

身
しん

）
・‌�インターネットやテレビで日

に

本
ほん

のドラマ
を見

み

ます。スマートフォンの言
げん

語
ご

を日
に

本
ほん

語
ご

にします。（Lさん・ベトナム出
しゅっ

身
しん

）
・‌�「青

あお

空
ぞら

文
ぶん

庫
こ

」（無
む

料
りょう

）で日
に

本
ほん

語
ご

で本
ほん

を読
よ

みます。（Jさん・アメリカ出
しゅっ

身
しん

）
・‌�ラジオで「NHKニュース」を聞

き

きながら、
シャドーイングや書

か

き起
お

こしをします。
（Oさん・中

ちゅう

国
ごく

出
しゅっ

身
しん

）
・‌�日

に

本
ほん

語
ご

の記
き

事
じ

を見
み

ながら、韓
かん

国
こく

語
ご

に通
つう

訳
やく

します。（Iさん・韓
かん

国
こく

出
しゅっ

身
しん

）

いろいろな勉
べん

強
きょう

方
ほう

法
ほう

があります。参
さん

考
こう

にしてください。

高知的生活Ｑ＆Ａ “学习日语，我有高招！”
� 高知县国际交流员　裴庆龄

高
こう

知
ち

の生
せい

活
かつ

Ｑ＆Ａ「にほんご、どうやって　勉
べん

強
きょう

していますか？」
� 高

こう
知
ち
県
けん
国
こく
際
さい
交
こう
流
りゅう
員
いん
　ブイ カイン リン

【Ｄ−２】 NHK广播新闻也能
用作教材。

ラジオNHKニュース
も教

きょう

材
ざい

になります

【Ｄ−１】 与高知县的研修员们探讨学习日
语的方法。

日
に

本
ほん

語
ご

勉
べん

強
きょう

方
ほう

法
ほう

について高
こう

知
ち

県
けん

研
けん

修
しゅう

員
いん

のみなさんにインタビューしまし
た！

【Ｄ−３】 在OTEPIA里也有许多辅导学习日
语的书籍。

オーテピアにも日
に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

するた
めの本

ほん

がたくさんありますよ！


